
恵庭市在宅医療・介護連携支援センター・千歳市在宅医療・介護連携支援センター 共同主催 

協力：介護老人保健施設恵み野ケアサポート、介護老人保健施設エスポワール北広島、サービス付き高齢者向け住宅グラン・セラ柏陽 

～経験豊富な介護のプロと摂食嚥下のプロによる食事介助の極意～ 

食事介助（食事介助・食事の姿勢・移乗動作）のテクニック 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

高齢者介護サービスをされている方々には、自分の介護技術が本当に正しいのか、もっと良い方法があるのでは

ないかと、日々悩まれている方が多くいます。そのような悩みを解決するため、恵庭市、北広島市、千歳市を代表す

る介護のプロが、その豊富な経験と、事業所で実践している門外不出のテクニックを皆様に、レクチャーします！ 

皆様が日頃の介護でお困りのこと等についても、講師が一緒に考え解決できるプログラムです。 

 

10 月17 日 木 
【会場】 恵庭市民会館 ３階中ホール 

18:00～受付開始／18:30～20:00講演 

（恵庭市新町 10 恵庭市役所となり） 

対 象 

講 師 講演内容 

主 催 介護・医療関係者すべて 

恵み野ケアサポート 津田 京 

エスポワール北広島 早坂 竜二 

千歳市在宅医療・介護連携支援センター 

連携センターりんく （恵庭市在宅医療・介護連携支援センター） 

Tel. 0123-36-0101 
お申込・お問合わせ 

食事介助のコツ・安全な食事介助 

食事の姿勢やベッドからの移乗動作 

秘密の介助テクニック・技法 など グラン・セラ柏陽 田村 公一 

恵庭市在宅医療・介護連携支援センター 

介 護 係 長  津 田  京 

恵み野ケアサポート グ ラ ン ・ セ ラ 柏陽 
介 護 職 員  田村  公一 

エスポワール北広島 
介 護 主 任  早坂  竜二 

講 師 紹 介  事業所のエースの皆様！本当は教えたくない秘密のテクニックをレクチャーします 

参 加 

無 料 

※ 理学療法士や言語聴覚士からより専門的なポイント解説もあります！ 



 

 

 

 

 

 

 

Fax. ０１２３-３７-５０６６ 

メール enw-ikrcenter@megumino.or.jp 

 

事業所名   所在地 □ 北広島市 □ 恵庭市 □ 千歳市 

申込者名 

と職種 

                （        ）                 （        ） 

                （        ）                 （        ） 

                （        ）                 （        ） 

参加人数   

TEL   

E-mail   

職種 

□医師 □歯科医師 □看護師 □准看護師 □保健師 □助産師 

□歯科衛生士 □放射線技師 □臨床検査技師 

□薬剤師 □管理栄養士 □栄養士 □理学療法士 □作業療法士 □言語聴覚士 

□介護福祉士 □社会福祉士 □精神保健福祉士 

□介護職員実務者研修終了 □介護職員初任者研修終了 

□介護支援専門員 □福祉住環境コーディネーター □福祉用具専門相談員 

□その他（                         ） 

その他 

ご意見や 

ご質問 

 

 

【お申込・お問合わせ】 

連携センターりんく（恵庭市在宅医療・介護連携支援センター） Tel.0123-36-0101 

Web. https://www.eniwa-link.jp 

～経験豊富な介護のプロと摂食嚥下のプロによる食事介助の極意～ 

 食 事 介 助 の テ ク ニ ッ ク！ 

お申込は 

Fax又はメールにて 

申込締切：2019年 10月 15日（火） 


